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 אובמ

 הלחמה ,ןכמ רחאל .ינשדח הנורוק ףיגנ י״ע תמרגנה ,תימוהיז הלחמ ,ןיס ,ןאהוו ריעב הצרפתה 2019 רבמצדב
-הנורוקה הפירחה המישנה תנומסת ארקנ הל םרוגה ףיגנהו )2019-הנורוק סוריו תלחמ( 19-דיבוק םשב הארקנ
 תוכרעמל םילודג םירגתא האיבה םלועה יבחר לכב 19-דיבוק לש הריהמה תוטשפתהה .(SARS-CoV-2( סוריו
 לע זירכה ימלועה תואירבה ןוגרא ,2020 ץרמב 12-ב .תוימלועה םגו תוימוקמה תוירוביצה תואירבהו ןוחטיבה
 הובג"ל SARS-CoV-2 לש תימלועה תוצרפתהה ןוכיס תא הלעהו תימלוע הפיגמכ הנורוקה ףיגנ תוצרפתה
 .)1-6(” דואמ

 םוהיזל תושיגר תויסולכואה לכ ןכל .תינשדח תימוהיז הלחמ םיגציימ ,ולש SARS-CoV-2 ןגותפהו 19-דיבוק
-מ הובג רתויו SARS-ל המוד הזו ,)6.5 דע 1.4 חווט( 3.3-ב ךרעוהש ,R0 אוה ולש יסיסבה הייברה רפסמ .הז

MERS )םירקמ ןוילימ ינש לע חוויד רבכ ,לירפאב 15 דע .)7-10( תעפשמ וא )ןוכיתה חרזמב המישנה תנומסת 
 .םלועה יבחר לכב תונידמ 200 ינפ לע ורשואש
 2%-מ תוחפ ןה םירקמה לכ ךותמ םזוחא תוכרעה לבא ,עודי אל ראשנ 18 ליגל תחתמ םילוח לש קיודמה רפסמה
 דוגינב .)13( םידליב 19-דיבוקב םוהיזל ירקיעה רוקמה אוה יתחפשמה לוכשאהש תונייצמ תויודע .)11.12(
 .םילק םיינילק םייוטיב קר ילעב וא םייטמוטפמיס םניא וקדבנה םידליה בור ,םירגובמל

 
 רקיעב וזכרתה רוביצה תואירבה תוסילופ אשונב 19-דיבוק לש תוינילקה הדובעה תוטישל תומייקש תויחנהה
 תויודע לע תוססובמ ולאה תויחנההמ תוטעמ .םידליל בל תמושת טעמ םע ,םירגובמב לופיטו ןוחבא ,העינמב
 ץועייה תייחנה תא החתיפ תימוחת-בר תימואלניב הצובק ,ליעל םילוקישה לכ ךמס לע .)14( תויתכרעמ תורוקיבמ
-ו WHO לש הצובקה ידי לע ועצוהש ךילהתהו תוטישה רובע 19-דיבוקב םילוח םידלי לוהינל וז הריהמה

GRADE)15-17(. ״הנוכנה״ תויחנהה תמישרל םאתהב אבה רמאמה תא םיגיצמ ונא 

 
 תורדגהו חווט



 לופיט ,ןוחבא ,ןנסמ ללוכ ,)SARS-CoV-2)18-ב וקבדנש 18 ליגל תחתמ םידליה לוהינב תדקמתמ הייחנהה
 יעבוק ,תויחא ,םיללכ םיאפור ,םיינילק םיחקור ,םידלי יאפור םיללוכ וז הייחנהב דעיה ישמתשמ .םילוחל ךוניחו
 ,םידליל םילוח יתבו ללכב םירחא תואירב ידבועו םידלי תויוכזל דועיס תוצובק ,םיימואל תואירב ידרשמ ,תוינידמ
 .19-דיבוקב םילוח םידלי לע חוקיפו העינמב תוברועמ תוחפשמ ןכו ,םלועה לכב תוליהקו תונושאר תואפרמ
 .1 חפסנב תוגצומ ,19-דיבוק ,הפיגמה לש םינייפאמהו חונימה יבגל תויסיסבה תורדגהה

  

  הייחנהל הדובע תצובק
 :תוצובק שולשל וקלוחו תונידמ 11-מ ועיגה הדובעה תצובק ירבח 67 .2020 ראוניב 26-ב ףקותל הסנכנ הייחנהה

1) GDG, םיגולונמלפ ,תוקבדימ תולחמב םיחמתמה םיאפור ,םידלי יאפור ללוכ ,םינוש םימוחתמ לנאפ ירבח 39 הללכש, 
 ירקוחו םייטפשמ םיחמומ ,םייללכ םיאפור ,תואירב ינלכלכ ,לפטמ תויחא ,םיגולודותמ ,םיינילק םיחקור ,םיגולוימדיפא
  ;תיתכרעמ הריקס עוציבב ןויסינ םהל ויהש תווצ ישנא 26 תללוכ ,)Rapid Review Group) RRG (2;םיימלוע תואירב

3) Patient Representatives) PR(, תוצלמהה תלבקל העבצהה ךילהתב םיברועמ ויהש םידליל םיסופורטופא ינש 
 .םיסרטניא דוגינ לע הרהצה אלמל ושקבתה םיפתתשמה לכ .וז הייחנה לש אלמה טסקטה לע בושמהו

 

 הייחנהה לש חותיפה ךילהת
 רפסמ( תימואלניבה היישעה תויחנה לש םושירה תמרופטלפב הייחנהה המשרנ .לוקוטורפהו הייחנהה םושיר
 רפסל םאתהב החתופ וז הייחנה .)19(הייחנהה לש לוקוטורפה םסרופו ,)IPGRP-2020CN008 אוה םושירה
 חווידה יטירפ( RIGHT-ה תרהצה ירחא ובקע אלמה טסקטה לש חווידהו חוסינה .WHO-לש תויחנה חותיפל דיה
 .)16,17,20,21( )תואירבב היישעה תויחנהל
 

 המישנה יכרד לש םידלי יאפור השולש ללוכ ,GDG-ב הבילה ירבח .תוינילק תולאש לש תויופידע רדסו ףוסיא
)EL, RLS, ZL(, גולודותמו )YC( ירבחל ליימיאב וחלשנ רשא ,ןויד רחאל תוינילק תולאש 20 הליחתב ההיזש 
 תויופידעה רדסו ףוסיאה תטיש .הייחנהל ורחבנ תולודגה תוינילקה תולאשה תרשע .םתובישח תא גרדל ידכ לנאפה
 .הז לוקוטורפב תטרופמ תוינילק תולאש לש

 
 םצמוצמה רפסמב בשחתהב .הצלמה לכל תוידע תכימתכ תוריהמ תורוקיב חתיפ RRG-ה .תויאר תכרעהו תוזתניס
 SARS, MERS-לע םירקחמ ללכ םג RRG ,תוינילק תולאש המכ יבגל ,19-דיבוק לע ומסרופש םירקחמ לש
 תא גרדלו ךירעהל ידכ )הכרעהו חותיפ ,תוצלמה תקידב לש הגירד( GRADE-ב שמתשה .הפיקע תודעכ תעפשו
 )EtD( תוטלחהל תויארה תואלבט תא חסינ םג RRG-ה .)17,22( )1 הלבט( תוצלמה תוקזוחו תויארה תוכיא
 .יפלד ירקס רובע

 

 תואלבטב ונדש ,2020 ראורבפב 28-בו 24-ב יפלד ירקס ינשב ופתתשה PR-הו GDG-ה .תוצלמה לש החסונה
 םהיתופדעה תא ונלקשש רחאל .לנאפה ירבחמ ופסאנ תועצה 186 לכה ךס .תוינושארה תוצלמהל ועיבצהו EtD-ה



 לנאפה ירבח םג .ףוסבל תוצלמה רשע ומקוה ,תויוברעתהה לש תועיגפהו תונורתיה ,ריחמהו ,םילוחה לש םהיכרעו
 הייחנהב והוזש תוינילקה תולאשה רשע ךמס לע ,תוצלמהה תא ןכדענ .)1 רויא( לוהינה לולסמ לע המכסהל ועיגה
 ינילק רקחמל ימואלה זכרמה לש םיימשרה םירתאב היח הייחנהכ תמא-ןמזב תושדח תויודע לע ססבתהב םגו ,וז
 היישעה תויחנה לש םושירה תמרופטלפו )/https: // www. chcmu.com( םידלי תוערפהו תואירבל
 registry.org/-http://www.guidelines.((תימואלניבה

 תוצלמה תוקזוחו תויאר תוכיא לש הגרד : 1 הלבט

 רואית תויאר לש תוכיא

 לש ההובג תוכיא
 תויאר

ןדמואה לש וזל הבורק תיתימאה העפשההש דואמ םיחוטב ונא  

 לש תינוניב תוכיא
תויאר  

 ,העפשהה ןדמואל הבורק תויהל היושע תיתימאה העפשהה :העפשהה ןדמואב ינוניב םיחוטב ונא
 יתוהמ ןפואב הנוש וזש תורשפא תמייק ךא

 לש הכומנ תוכיא
תויאר  

העפשהה ןדמואל הבורק תויהל הלוכי תיתימאה העפשהה :לבגומ העפשהה ןדמואב וננוחטיב . 

 דואמ הכומנ תוכיא
תויאר לש  

 יתוהמ ןפואב הנוש תויהל היושע תיתימאה העפשהה :העפשהה ןדמואב ןוחטיב טעמ ונל שי
העפשהה ןדמואמ  

תוצלמה תוקזוח  רואית 

הקזח  ןפואב םילוע תוברעתהה תונורסח וא תונורסחה לע יתועמשמ ןפואב םילוע תוברעתהה תונורתי 
תונורתיה לע יתועמשמ  

השלח  לע תולעל םייושע תוברעתהה תונורסח וא תונורסחה לע תולעל םייושע תוברעתהה תונורתי 
רורב וניא תונורסחו תונורתי ןיב רשקהש וא תונורתי  

 

 

 ?תפסונ הכרעה ךירצ ימו 19-דיבוקב םילוח םידלי לש םימוטפמיסה םהמ :1 תינילק הלאש

 םילושלשו תואקה רשאכ ,לועיש וא / ו םוח םה םידליב 19-דיבוק לש םיחיכשה םינימסתה :1 הצלמה
 ידי לע בקעמב תויהל םיכירצ 19-דיבוק ילוח םע רשק םהל שיש םידלי .רתוי הכומנ תורידתב םיעיפומ
 .)תוחכוה לש תינוניב תוכיא ,השלח הצלמה( םינימסת לע םהלש םיסופורטופאה

 

 לנויצרה 

 םידושח םירקמ רתאל םיאנילקו םיסופורטופאל תעייסמ םידליב 19-דיבוק לש םיירקיעה םימוטפמיסה םע תורכיה
 ,םירגובמל האוושהב דבלב םילק םינימסתמ לובסל רתוי םיטונ SARS-CoV-2 -ב םיקדבנה םידליה .ידיימ ןפואב
 םילבוס םה שילשו ,לועיש וא םוח םע םיאצמנש םידליהמ תיצחממ תוחפ .םייטמוטפמיס םניא םידליהמ תישימחכו
 .םילושלשו תואקהמ לבוס םירקמה לש ןטק טועימ קר .לועיש םגו םוח



 

 תודע םוכיס

 .םידלי 1667 םע )דחא יתצובק רקחמו הרקמ תורדס 23 ,םירקמ לע םיחוויד 25( םירקחמ 49 הליכה הריהמ הריקס
 ,םייתחפשמ תולוכשאב ועיפוה םירקמהמ ( [CI]: 78% to 88%   ןוחטיב חוורמ לש 95%( 83% יכ וארה תואצותה
 95% ) 30% ,לועיש (95%CI: 30% to 48%) 39%,םוחמ ולבס םידליהמ (CI: 39%to 56% 95%) 48% -ו

CI: 18% to 42%) קר .םייטמוטפמיסא ויה )23% דע 14% :תיחומ תועיבצ 95%( 19%- ו ,לועישו תחדק םג 
3% (95% CI: 2% to 4%) 95%( םיזוחא העבש .םירומח םינימסתמ ולבס םידליהמ CI: 5% to 9%( םידליהמ 

 .)23( תואקה וא תוליחבמ ולבס םידליהמ )CI: 5% to 9% 95%) 6% -ו לושלשמ ולבס

 

 ?19-דיבוק םילוח םע םירשקב ויהש םידלי  לוהינל דציכ :2 תינילק הלאש

 םא םוי 14 ךשמל תוננובתהל תיבב ראשיהל םיכירצ 19-דיבוק ילוח םע םירשק ויה רשא םידלי :2 הצלמה
  שידקהל הכירצ בלה תמושתו רפסה תיב תדובעב ךישמהל שי וז הפוקת ךלהמב .םינימסת םיעיפומ אל
 תכרעמ םע דיימ ץעייתהל םיכירצ םיסופורטופא ,ןימסת לכ שי םא .םידליה לש תיגולוכיספה םתחוורל
 טנרטניאה ךרד וא ןופלט תחישב )הנידמל םייפיצפסה םירדסהב יולת( החפשמ יאפור וא / ו תואירבה
 .)הכומנ החכוה תוכיא ,השלח הצלמה(

 

 לנויצר

 תיבב SARS-CoV-2 לש םוהיזל ןוכיסה .SARS-CoV-2 לש תוירקיעה הרבעהה יכרד םה עגמו המישנ תופיט
 .םידלי ברקב תוומ ירקמ לע חווד תורידנ םיתיעלו ,םידליל תיבויח 19-דיבוק לש הזונגורפה .)24( הובג אוה םילוח
 תויתועמשמ תויוליעפ םהל קפסל ,ךשמיי הז ןמז המכ ריבסהלו ,עודמו הרוק המ םידליל רפסל םיכירצ םיסופורטופא
 תוריקח יבגל ץעייל םילוכי תויאנילק וא החפשמ יאפור ,ןוקמ וא תינופלט תוצעייתה תועצמאב .)25( דודיבה ןמזב
 .)14( םירגובממ הכורא הארנכ םידליל  הריגדהש ועיבתה םירקמ תרדס .דליה לש ינילקה ובצמב יולת ,תופסונ

 

  תודע םוכיס

 חווט( SARS לש הזל ךרעב המוד )6.5 דע 1.4 חווט( 19-דיבוק לש R0 יסיסבה הייברה רפסמ ,הריקס יפ לע
 םיקדבנה םידליה תיברמ .)26-29( )3 דע 2 חווט( תעפשו )0.8 דע 0.3 חווט( MERS לש הזמ הובגו ,)5 דע 1.5

 19-דיבוק םע םירגובמ לצא .)23( םילק םימוטפמיס קר וגצוה וא םייטמוטפמיס וא הכ דע ויה SARS-CoV-2ב
 הללכ םילוח תיב -ב הנורוקה ףיגנ םוהיז לש הריהמ הריקס .)30-33( םוי 14 דע 2 ללכ ךרדב איה הריגדה תפוקת

 הרישי תודע קפיס אל םירקחמהמ דחא ףא ךא ,םילוח 22,519 םע )םירקמ תורדסו הרקמ תוחוד( םירקחמ 40
 תויוצרפתה םע םילוחה תיבב םימוהיזה היצרופורפ ,םירשואמה םילוחה ברקב .19-דיבוקב םילוח םידלימ
 דע CI: 0.23 95%( 36% ,)0.53 דע CI: 0.35 95%( 44% היה MERS -ו SARS ,19-דיבוק לש תומדקומ



 ואבינ םהש התארה תונמגוד ירקחמ לש הריהמ הריקס .)34( המאתהב )1.04 דע CI%: 0.08 95( 56% -ו )0.49
 31% ןיבו םיעוריא ירקממ 81% ל 44% ןיב םצמצי םידושח וא םירשואמ םירקמל ופשחנש םישנא לש דודיבה יכ
 תפיגמ ךלהמב האופרלטה םושיי לש הריהמ הריקס .)35( הלאכ םיעצמא אלל האוושהב ,תוומה ירקמ 63% ל
 רתויב גיאדמ ויה םישנא .תויוצעייתה 100,659 םע בחר ךתחב םירקחמ העשת הליכה ,הנורוקה הפיגנ
 ךלהמב )10.3%( תויגולוכיספ תויעבמו )14.5%( רוביצה תואירב יעצמאו הפיגמ בצממ ,)64.2%( םימוטפמיסמ
 העינמ ,םינימסת יבגל ץעייתהל םישקבמש םישנא לש היצרופורפ ,SARS -ה תפיגמ ךלהמב .19-דיבוק תפיגמ
 םילוח תקידבב ליעוהל הלוכי האופרלט .המאתהב 23.0% -ו 22.0% ,35.0% ויה תויגולוכיספ תויעבו לופיטו
 לכ יוהיזב םיישקו םדאה ןופלטל םירשקתמש םישנא בוקעל תולבגומה תויורשפאה שי ךא ,תוצע ןתמבו םידושחה
 .םילוקישב טוקנל םיכירצ הלא לכ .)36( םידושחה םירקמה

  

 םידלי לש חוקיפו ןוחבא ךרוצל )CT( תבשחומ היפרגומוט תקידבב שמתשהל ךירצ םאה :3 תינילק הלאש
 ?19-דיבוקב םילוח

CT תקירסב שמתשהל ךירצ אל :3 הצלמה   יושע הז יכ םא ,םידליב  19-דיבוק לש ןוחבאב יתרגש ןפואב 
.)הכומנ החכוה תוכיא ,הקזח הצלמה( םירומח המישנ ינימסת םילבוסש םידלי לע חוקיפב ליעוהל  

  

 לנויצר

 19-דיבוק תויחנה יפ לע תצלמומו םירגובמ לצא 19-דיבוק ןוחבאל בחר ןפואב שומישב תאצמנ תיגולוידר הקידב
 םייונישל םירושק םניא ןכלו ,םילק ללכ ךרדב םה םידליב 19-דיבוק לש םינימסתה םע יכ וארה םירקחמ .)37-39

 ןנשי ,םירורב םניא 19-דיבוקב םילוח םידלי לצא ןוחבא ילככ CT תקירס לש תונורתיה .CT תקירסב םייפיצפס
 לש תונורסחהו תונורתיה ןיב ןוזיא רחאל .)40( םידלי לע תוקיזמ תועפשה CT -ל שיש ההובג תוכיאב תויודע
 -ה דיקפתל תופסונ תויודע םא .19-דיבוקב םילוח םידליב יתרגש ןפואב וב שמתשהל אל םיצילממ ונא ,CT תקידב

CT תקידב , םיעיפומ םירומח םינימסת םע םידליל CT הלחמה תרמוח תא ךירעהל ליעוהל היושע. 

 

 םוכיס היאר

 םירקחמה לכ .םירקמ 5694 םע )םירקמ תוחוד 21- ו םירקמ תורדס 83( םירקחמ 104 הליכה הריהמ הריקס
 םילוח םידליב ודקמתה םילולכה םירקחמהמ העבש .19-דיבוק םע םילוחל ןוחבא ילככ CT תקירסב ושמתשה
-אטמ ,תוסחייתכ )PCR-RT( ךופה לולמתל זארמילופ תרשרש תבוגת תואצותב שומיש ידי לע  .19-דיבוקב
 95%( 99% התייה ליגב בשחתהל ילב םילוחה לכ לצא הזחב CT תקירס לש תדחואמה תושיגרהש הארה הזילנא

CI: 97% 100% דע(. ל תושיגרה םידלי לצא ,תאז םע- CT 66% קר התייה )95% CI: 11% 100% דע(. 
 )82% דע CI: 68% 95%( 75% לצא האצמנש )GGO( הנוחט תיכוכז תומיטא היה רתויב ץופנה הימדהה יוטיב
 לש דיקפתה ןכל .)88% דע CI 95%: 81%( 84% התייה תידדצ וד תוברועמל תדחואמה תורבתסהה  .םילוחהמ
 .)41( לבגומ תויהל יושע 19-דיבוקב םילוח םידלי ןוחבאב הזחב CT תקירס



 

    ריביסדמר ,ןורפרטניא ,ןיריוואביר ומכ תוילאריו-יטנא תופורתב שמתשהל שי םאה :4 תינילק הלאש 
(GS5734) ,19-דיבוקב םילוח םידליב לופיטל ריבימאטלסוא וא ריבנוטיר /ריבניפול ?  

 

 םיינילק םירקחמב קר םידליב 19-דיבוק -ב לופיטל תוילאריו-יטנא תופורתב שמתשהל שי :4 הצלמה
 .)הכומנ תוכיאב החכוה ,הקזח הצלמה(

 

לנויצר  

 םיחנמ םיווק רפסמ .יפיצפס ילאריו-יטנא לופיט תושרוד ןניאש ןמצע תא תוליבגמ תולחמ ןה תויפיגנה תולחמה בור
 לודיברא ,)IFN( ןורפרטניא ,) LPV / r)ריבנוטיר /ריבניפול ומכ תוילאריו-יטנא תופורת לע םיצילממ
 לופיט ולביק 19-דיבוקב םילוח םידליה לכ טעמכ ןיסב .)38,42,43( 19-דיבוק -ב לופיטל ןיקורולכיסקורדיהו
 םירקחמ .19-דיבוקב םילוח םידליב ילאריו-יטנאה לופיטה תוליעיל תודע םוש ןיא ,תאז לכב .)44( ילאריו-יטנא
 תקולחמב היונש ןיידע ריביסדמר לש תוליעיהו ,19-דיבוק דגנ םיליעי םניא לודיברא וLPV / r ש וארה ומסרופש
)45-46(. 

 

 תויאר םוכיס

 6008 םע )םיבקוע םירקחמ 17 ו םייארקא םיאצקה םירקובמ םייוסינ השיש( םירקחמ 23 הללכ הריהמ תרוקיב
 .םילוח
 שומישה 19-דיבוק ,םע םירגובמ ברקב 19-דיבוקב םילוח םידליב תורישי תויאר ללכ אל םירקחמהמ דחא ףא
 (relative risk [RR]= 0.77, 95% CI: 0.45 to 1.30) התומתה לע עיפשה אל ריוואנוטיר / ריבניפולב
 תלעות לכ היה אל לודיבראל (RR=0.98, 95 CI%: 0.82 to 1.18) . תילילש PCR תקידבל תורבתסההו
 ליעי היה ןיקורולכיסקורדיהה (RR=1.27, 95% CI: 0.93 to 1.73) .תילילש PCR תקידבל תורבתסההמ
 תליחמ םודיקל
) weighted meanםוחה ךשמ תא תתחפהו)RR=1.47, 95% CI: 1.02 to 2.11 (תויפרגוידר תוגירחה

), 0.31-1.48 to -0.90 days, 95 CI% -difference [WMD]=האצותל תורבתסהל רושק היה אל הז ךא 
 PCRתילילש). RR=0.93, 95% CI: 0.73 to 1.18( תוחיכשב תיטסיטטס הניחבמ יתועמשמ לדבה היה אל םג 

  .(47)תומיאתמה תרוקיבה תוצובקו תוילאריו-יטנאה תופורתה תא ולביקש םילפוטמה ןיב יאוול תועפות לש

 

 ?19-דיבוקב םילוח םידליב לפטל ידכ הקיטויביטנאב שמתשהל שי :5 תינילק הלאש

 



 הצלמה( יקדייח םוהיזל תויאר ןיא םא 19-דיבוקב םילוח םידליל הקיטויביטנאב שמתשהל רוסא :5 הצלמה
 .)תינוניב תוכיאב החכוה ,הקזח

  

 לנויצר

 .םיינשמ וא םיליבקמ םייקדייח םימוהיז םע םילוח טעמל םייפיגנ םימוהיזל הקיטויביטנא תוצלמומ ןניא ללכ ךרדב
 ןיב .םורטקפסה תבחר הקיטויביטנא דחוימב ,הקיטויביטנאב שומיש דגנכ תויבקעב תוצילממ 19-דיבוק -ל תויחנה
 Acinetobacter ומכ ,םיינשמ םייקדייח םימוהיזב םילוח 27.3% דע 1.0% ,19-דיבוק לש םירקמה
,  baumannii100% דע 13% ןיב ענ הקיטויביטנא ולביקש םילוחה רועישש דועב ,הינומואנפ הלאיסבלק. 
 .רטלקסיד םורגל לולע היה SARSה ילוחב יטויביטנא ינכוס לש םדקומ יתעינמ שומיש

 

 תויאר םוכיס

 תוליעי אשונב םילפוטמ 626 םע )דחא יתצובק רקחמ ,םירקמ השימח( םירקחמ 6 הללכ הריהמ תרוקיב
 הקיטויביטנאב שומיש לש יחכונה בצמה לע םירקחמ 33 -ו ,הנורוק ףיגנב םיעוגנה םילוחל הקיטויביטנאה
-דיבוקב םילוח םידלימ תורישי תויודע ויה אל .19-דיבוק  ילפוטמ 3203  ברקב  םיבלושמ םיילאירטקב םימוהיזו

 יתועמשמ לדבהל יאמצע ןפואב רושק היה אל דילורקמב לופיט , םישק MERS ילוח םירגובמ 349 ברקב .19
 לש RNA רושיאבו )OR] = 0.84, 95% CI 0.47, 1.51[ םאתומה םייוכיסה סחי( םוי 90 לש התומתב

MERS-CoV )םאתומ ןוכיס סחי ]HR] = 0.88, 95% CI 0.47 לצא .תרוקיבה תצובקל האוושהב )1.64 דע 
 לש ללוכה רפסמה תתחפהו )50.0%( םינימסתה לע הלקהב הליעי הקיטויביטנא ,ינשמ םוהיז םע SARS ילוח 14

 .םיבלושמ םיילאירטקב םימוהיז לש תומיא שי רשאכ הקיטויביטנאב שומישב תכמותו ,)61.5%( םיטיצוקיול
 -ל 19.4% ןיב ענ הקיטויביטנאב שומישה רועישש ךכ לע ועיבצה 19-דיבוקב םילוח םידלי לע וכרענש םירקחמ

 29 ,תאזמ הרתי .דילוזנילו םנפורמ םה רתויב םיצופנה םיגוסה רשאכ ,תויגולויטא תויודע רדעיה תורמל ,100%
 םיגוסהו הקיטויביטנא ולביק םילוחה ללכמ 100% דע 13.2% יכ וליג 19-דיבוק ילוח םירגובמ לע םירקחמ
 ולבס םילוחהמ 27.3% דע 1.0% קר ,תאז םע .םידילורקמו םינירופסולפק ,םינולוניווק ויה רתויב םיצופנה
 Acinetobacter ומכ Gram-negative  ויה רתויב םיצופנה םינגותפה ;םיבלושמ םיילאירטקב םימוהיזמ

baumannii, הזנאולפניא סוליפומה -ו הינומואנפ הלאיסבלק  

  

 ?השק 19-דיבוקב םילוח םידליב לופיטל םיימטסיס םידיאורטסב שמתשהל שי םאה :6 תינילק הלאש

  

 19-דיבוקב םילוח םידלי רובע יתרגש ןפואב שמשל ךירצ אל תיתכרעמ םידיאוקיטרוקוקולג :6 הצלמה
 ךומנ ןונימב תידיאוקיטרוקוקולג תכרעמב לופיטב קר שמתשהל ןתינ .)הכומנ תוכיאב החכוה ,הקזח הצלמה(
 תוכיאב החכוה ,השלח הצלמה( םיינילק םייוסינ תרגסמב השק 19-דיבוקב םילוח םידליל ,רצק ןמז ךשמבו
 .)דואמ הכומנ



  

 לנויצר

 םייפיגנ םימוהיזב ןהב שומישה ךא ,רתויב תוליעי תויתקלד יטנא תופורת םה םייתכרעמ םידיאוקיטרוקוקולג
 דגנ ןורתי תויהל תלוכי ןיא םיימטסיס םידיאוקיטרוקוקולגיכ וארה תוחכוה .תקולחמב יונש רתונ המישנה יכרדב
 עיפוהל תולולע ךריה שארב קמנ ןוגכ תושק יאוול תועפותו ,MERS -ו SARS ,19-דיבוק לש םירומח םירקמ
 .הובג ןונימ ןתמ רחאל

  

 תויאר םוכיס

 םיחכוה ויה אל .םילפטמ 13,815 םע )דחא יתצובק רקחמ 22 ,דחא RCT( םירקחמ 23 הללכ הריהמ תרוקיב
 אל םייתכרעמ םידיאוקיטרוקוקולגב שומישה 19-דיבוק םע םירגובמ ברקב .19-דיבוקב םילוח םידלימ םירישי
)=day, 95%CI: -WMD 1-תואיר תקלד ךשמ וא)RR=2.00, 95%CI: 0.69 to 5.75 ( התומתה תא תיחפה
)2.91 to 0.91. םע םילפטמב SARS, התומתה תא ותיחפה אל םג םידיאוקיטרוקוקולג RR=2.00, 95%CI: (
)0.69 to 5.75, 2.88( םוחה ךשמ to 4.52-WMD=0.82 days, 95%CI: ( האירה תקלדה תגיפס ךשמ תא וא 
).7.57 to 9.48-WMD=0.95 days, 95%CI: ( ךשמ תא ךיראה יתכרעמ ידיאוקיטרוקוקולג לופיטב שומישה 
) , 19WMD=6.83 days, 95%CI: 1.48 to-דיבוק םע םילפטמב םילוחה תיבב תוהשה
)WMD=2.43 days, 95%CI: 1.42 to 3.43)SARS(12.17 ו- WMD=6.30 days, 95%CI: MERS(
)2.36 to 10.24. יאוול תועפות לש ןוכיסה תא הלעה הובג ןונימב םידיאוקיטרוקוקולגב ךורא חווטל שומיש 
 )RR=3.52, 95%CI: 2.33 to 5.32(49) (.םימוהיז לשמל ומכ SARS םע םילפטמב

  

 ?השק 19-דיבוקב םילוח םידליב לופיטל )IVIG( ידירו ךות ןדגונב שמתשהל שי םאה :7 תינילק הלאש

  

 ,הקזח הצלמה( השק 19-דיבוקב םילוח םידליב לופיטל ) IVIG)ידירו ךות ןדגונב שמתשהל ןיא :7 הצלמה
 .)הכומנ תוכיאב החכוה

  

 לנויצר

IVIG תויחנה רפסמ  .יקאסאווק תלחמב ליעי לופיטו ,הימנילובולגהמאגא םע םידליל יביטנרטלא לופיט אוה 
 ולביק השק 19-דיבוק םע םילפטמהמ שילש .)50-52( םישק 19-דיבוק םע םילפטמל IVIG לע תוצילממ תויניס

IVIG 53( ןיסב(. 19-דיבוק םע םילוחמ תמזלפ ומכ אלשIVIG,    לורטנ ןדגונ ללכ וניאCoV-SARS -2 )54(. 
 IVIG ,תאז םע .םייתועמשמ תונורתי ןיא השק SARS םע םילוחב לופיטל IVIG -ב שומישלש תוארמ םיכחוה



 אוה IVIG -ה לש תולע ,ףסונב .)55,56( ןוסיח בוכיעל ליבומו תורדש יוריע תולחמל ןוכיסה תא תולעהל לוכי
 .ההובג

 

 תויאר םוכיס

 ויה אל .םילפוטמ 198 םע )דחא הרקמ חודו תוחוד 4 לש הרדס ,דחא RCT(םירקחמ 6 הללכ הריהמ תרוקיב
 הרפוש אל ARDS םע 19-דיבוק -ב םירגוב םילפוטמ לש תודרשיהה .19-דיבוקב םילוח םידלימ תורישי תויודע
 התומתה תא תיחפה אל IVIG, SARS ב השק םילוחש םירגובמ ברקב .IVIG (P=0.051) שומישב

(18.1%vs. 23.8%) םיבלושמ םיילאירטקב םימוהיזל ןוכיסה תא וא nosocomial (65.2%vs.52.45%( 
 50.0%)  ילוח ןיב nosocomial םוהיז תוחיכשב יתועמשמ לדבה םוש אצמנ אלו ,תרוקיבה תצובקל האוושהב

vs. 38.5%)ALI ו- ARDS(81.8% vs. 75.0%).   

 

 ?רומח 19-דיבוקב םילוח םידליל םיאתמ ךמות לופיט הזיא :8 תינילק הלאש

  

 יתואירב לופיט תווצ ךירצ :רומח 19-דיבוקב םילוח םידליל תומיאתמ תואבה ךמותה לופיטה תורוצ :8 הצלמה
 הצלמה(תיתטיש הרוצב םיינויח םינמיס תמישרו רוטינ ךירצ ;)הכומנ הייאר תוכיאו השלח הצלמה(הקיפסמה
 םיכרצה יפל  םד ילכו בל ינימסתלו המישנ ינימסתל ךמות לופיט ךירצ ;)הכומנ הייאר תוכיאו השלח
 םהיתוחפשמלו םידליל תויגולוכיספ תויוברעתה ךירצ ףוסב ;)הכומנ הייאר תוכיאו השלח הצלמה(םיינילקה
 .)הכומנ הייאר תוכיאו השלח הצלמה(ךרוצה תעב

 

 לנויצר

 רתויב רומחה םילוחה .םד ילכו בל תולחמ םע םידליב תלפטמש תיביטקפאו הבושח הטיש םה םיכמות םילופיט
 בושח אוה םיינויח םינמיס רוטינ .הקיפסמה יתואירב לופיט תווצ ךירצ ןכלו )ICU(ץרמנ לופיטל הדיחיב םילפוטמ
 ךירצ ,ןכל .התומת תתחפה אוה רומחה םילוחל בושח יכהש המ .םיאתמה ןמזב יתמישנ לשכ בצמב םילוחב לפטל
 לש ןזאמב ךומתל בושח םג .ןצמחב לופיטל יוארכ םיביגמ םניאש םילוחל ןמזב המישנ לע ךמותה לופיטה תתל
 תויוברעתהו )םידליל האירק ,המגודל(תומיאתמ הדימל תויוליעפ םידלי תתל ךירצ ,ףסונב .םילזונהו היצלוקריס
 תויגולוכיספ תויוברעתה םירוה תתל ךירצ םג .תוביבס ידי לעו םילופיט ידי לע םיעפשומ םידליש ינפמ תויגולוכיספ
 .)58-59(עובק ןפואב םירוה םע רבדל ךירצ יתואירב לופיט תווצ זאו

 

 תויאר םוכיס

 



 תואצותה .תעפשו SARS, MERS ,19-דיבוק לע-חותינו תויטמטסיס תוריקס 18 תללוכה הפיקמ הריקס התייה
 H1N1(Influenza A virusב םילוח לש התומת תיחפה )ECMO(הנרבממ תועצמאב יפוג-ץוח ןוצמחש  וארה

subtype H1N1( תיטסיטטס הניחבמ יתועמשמ לדבה היה אל וליאו תרוקיבה תצובק תמועל ,72%-25% ידי-לע 
 תיחפה לדגומה םושרה  תויחאה מווצ יכ התארה הפיקמה הריקסה ,ףסונב .ARDSב םילוח לש התומת תתחפהב
 ,OR=0.84, 95%CI( םייגרוריכ םילפוטמ ,(ICUs（OR=0.91, 95% CI, 0.86-0.96ב םילוח לש התומת

 ןיגוריסל םיינויח םינמיס לש רפושמ רוטינ .)OR=0.94, 95% CI, 0.94-0.95( םייאופר םילפוטמו ,)0.80-0.89
 ,ךכל ףסונ .)OR=0.78, 95% CI, 0.61-0.99( ליגרה לופיטה תמועל ,תוומה תנכסב העונצ התחפהל רושק היה
 שאר .בר ןמז ךשמיהל הלוכיו הרומח ,הבחר איה דודיבה לש תיגולוכיספה העפשהה יכ התארה הפיקמה הריקסה
 תתלו םילוקוטורפ לע עדימו הרורב דודיב תביס תתל ,השקב ימימ רתוי אלש דודיבב םידיחי תתל ךירצ הלשממה
 .)60(תוקיפסמ תוקפסא

  

 ?ןהיקונית תא קינהל תוכישממ 19-דיבוק םע תוהמא םאה :9 תינילק הלאש

  

 ןהלש תואירב םא ןהתוקונית תא קינהל ךישמהל תוכירצ SARS-CoV-2 ב תועוגנש תוהמא :9 הצלמה
 תועגונ תוהמאש ינפל םימיאתמ תוריהז יעצמא טוקנל ךירצ .)הכומנ הייאר תוכיאו הקזח הצלמה(תורתומ
 םע קנומ תויהל לוכי הקונית ,הקונית ילב דודיבב אמא םא .)הכומנ הייאר תוכיאו הקזח הצלמה(ןהתוקוניתב
 .)הכומנ הייאר תוכיאו הקזח הצלמה(אמאמ טוסח בלח

  

 לנויצר

 הקנהה .םיבר תונורתי הקנהל שי יכ וארה םיבר םירקחמו תוקוניתל הנוזתה לש רתויב בוטה רוקמה אוה םא בלח
-SARS ב תועוגנש תוהמאל תוצילממ תויחנהה המכ .)61(תורחא תוימואלניב תויושרו WHO ידי לע תצלמומ

CoV-2 לש תוירקיעה תוטשפתה יכרד .)62-67(הקנה ךישמהל תועיצמ תורחא וליאו ,הקנה קיספהל SARS-
CoV-2 םימוהיזב תויהל םיטונ 19-דיבוקב םילוח םידליש וארה םימייק םירקחמ .עגמו תופיט תועצמאב ןה 

 יכ םינימאמ ונא .םא בלח תועצמאב ריבעמ SARS-CoV-2 יכ תונייצמה תויאר ןיא .םילק וא םייטמוטפמיסא
 ,המגודל ,םימיאתמ תוריהז יעצמא טוקנל תוכירצ תועוגנ תוהמא .אמאמ םוהיז תורשפאמ רתוי תובושח הקנה תונורתיה
 הרבעהמ ענמיהל תנמ לע ,קונית םע קודה רקשב הכסמ שובחל ךירצו ,קוניתב לפטמש ינפל םיידי ףוטשל ךירצ
 .הקנהה ןמזב תורחא םיכרדב

 

 תויאר םוכיס

 .תוקינמ תוהמא 58 םע )תחא הרקמ תרדסו הרקמ תוחוד השימח( םירקחמ השיש תללוכה הריהמ הריקס התייה
 ויה תויפיגנה ןיערגה תוצמוח תוקידב לש תואצותה .19-דיבוק םע תוהמאמ םא בלח לש תומיגד 13 לע םינותנה
  הדילה רחאלש תוהמא 42 .םא בלח תועצמאב ריבעמ SARS-CoV-2 יכ תונייצמה תורישי תויאר ויה אל .תוילילש



 דוליי ףא ,בקעמ שדוח ךלהמב .הקנהה ינפל )תוכסמ תשיבחו םיידי הנייגיה( תוריהז יעצמא וטקנו תעפשב תועוגנ ויה
 :תוכסמ תשיבח( םיידי תנייגיהו תוכסמ תשיבח יכ התארה תיטמטסיס הריקס .)67( תעפשב תועוגנ היה אל

OR=0.32, 95% CI: 0.26 to 0.39  תובורק םיתעל םיידי תצחרו: OR=0.54, 95% CI: 0.44 to 0.67( תולוכי 
 .)68( עגמו תופיט תועצמאב סוריוה תוטשפתה תנכס תא תיחפהל

 

 ?SARS-CoV-2 ב םוהיז לע עדימ לבקל ילע דציכ :10 תינילק הלאש

  

 תולחמ תרקבל םיזכרמה ,WHO ומכ תויושרה לש םיימשר םירתאמ עדימ לבקל םיכירצ םירוהה :10 הצלמה
 וא טנרטניאב שופיח ךותמ אלו ,הלאה תויושרה ידי לע םירשואמש םירחא תורוקממ וא ,)CDC( ןתעינמלו
  .)הכומנ תויאר תוכיא ,הקזח הצלמה( .תיתרבחה הידמב

 

 לנויצר

 םיחתפתמה םהמייפוא ללגב הרבחב דחפ תויהל תויושע תורחא תושדח תוימוהיז תולחמו 19-דיבוק לש תויוצרפתה
 וארה םירקס ךא ,תואירבה ךוניחו הפיגמה תודוא דגונמו ןווגמ עדימב האלמ תיתרבחה הידמה .םהב תואדווה רסוחו
 םינכדעמ םיימואלה -CDCsו WHO לש םיימשר םירתא .רתוי םינימא הלשממה תויושר ידי לע וגצוהש םינותנה יכ
 רוזעלו 19-דיבוק לע תויאר ססובמה עדימ םהידלי תתל םיכירצ םיסופורטופאה .תוריהמב תועינמהו הפיגמה לע עדימ
 אוה הלא םיימשר םירתאב רוביצה תואירב אשונב רתויב ינכדעה עדימה .הנייגיה תויוגהנתהו תועינמה לגרתל םהל
 .ל"וחב םידומיל וא החפשמ לויט ומכ תויוליעפ ןונכתל רזועה בושח עדימ

 

 תויאר םוכיס

 ,םיפתתשמ 15,869 םע 19-דיבוק תוצרפתה ירחא תשרב םיימינונא המיגד ירקס השיש תללוכש הריהמ הריקס התייה
 תואירבל ךוניחב תורישי תויאר ויה אל .םיפתתשמ 20,000 לעמ םעMERS ו SARS תופיגמ ךלהמב םירקס 18ו
 .תושדח תוימוהיז תולחמ םע דדומתהל דציכ עדי אל רוביצה יכ וליג םיבר םירקחמ .19-דיבוק תוצרפתה ירחא םירוהל
 ךוניח תא קזחל ךישמהל ךרוצ שי ךא ,19-דיבוק לע הבוט הקיטקרפו בוט סחי היה םישנאל יכ וארה םירקס המכ
 ולגתה  SARS םע םיילאיצנטופ םילוח לש היצזיטמגיטסו דחפ יכ הארה דחא רקחמ .םיבשות לש רוביצה תואירבל
 ,תספדומה תרושקתב היסאמ םייטמרד םירופיס לע החוויד תימלועה תרושקתהש ןוויכמ ,תוצרפתהה תליחתב
 תינומהה תרושקתב הדימה לע רתי םיחוודמ םייתואירב םישדח םימויא יכ הליג דחא רקחמ .טנרטניאבו היזיוולטב
 ,חוור תנווכ אלל םירתאמ יתואירב עדימ יכ וארה םירקחמ ינש .רוביצה תואירב לע םירכומ םימויאל האוושהב
 יכ ומיגדה םירקחמ השימח .תיטרפ תולעבב תוידמו םיירחסמ םירתאמ רשאמ רתוי קיודמ תימדקאו תיתלשממ
 תואירבל ךוניחו תואירב ירקס עצבל ךרוצ שיו ,MERS תוצרפתהה ךלהמב MERS לע עדי ירסח םייתד םילייטמ
 וא SARS עונמל דציכ תועדומה הרבגוה ,תואירבל ךוניחב תוברעתה ירחא יכ וארה ןיסמ םירקחמ השולש .םהב

MERS,  69(תיתואירבה תוגהנתהה הרפושו(. 



  

 .19-דיבוק תוטשפתהל ההובג הנכס םע םידלי לש לוהינהו רקסה יכרד גצומ 1 רויאב

  
 
 
 

 ןויד
 

 םוכיס

 םירגובמל םידלי ןיב םילדבהה תא תפקשמו ,18 ליגל תחתמ םידלי ברקב 19-דיבוק -ה תא הסכמ תאזה היחנה
 םילוח םידלי לש ןוחבאו הכרעה ךרוצל .םינוש םיליגב םידלי לש םיכרוצ תא םג ומכ ,לוהינו הכרעה ,ןוחבא תניחבמ
 ידי לע םיעגפנש םידליה בורש ןוויכמ המיאתמו הבושח תורשפא איה תיבב תוננובתהש םינימאמ ונחנא 19-דיבוקב

SARS-CoV-2 שמתשהל ןיא .םירגובמ רשאמ רתוי םילק םינימסתב םיחכונו םייטמוטפמיסא ללכ ךרדב םה 
 תופורת לש תוליעיל תורישי תוינילק תוחכוה ןיא ,יתפורת לופיטל סחיב .תויתנחבא תומיד תוקידב  CT תוקירסב
 יאוולה תועפותב בשחתהב .19-דיבוקב םילוח םידליב לופיטב IVIG וא םידיאורטס ,תוילאיבורקימ ,תוילאריו-יטנא
 תופורתהמ תחא ףא ,הלאה תויוברעתהל םירושקה םילפוטמה תופדעהו ,לפוטמה יבאשמ לש תונימזה ,תוילאיצנטופה
 םע ךא ,תאז רשפאמ ןבצמ םא קינהל ךישמהל תוכירצ תוקינמ תוהמא .ינילק יוסינ תרגסמב טעמל ,הצלמוה אל וללה
 וא ןופלטב תינופלט האופר תועצמאב תוצעייתהל םהיתוחפשמ תא תונפלו םידלי ןוחבל שי תישאר .המיאתמ הנגה
 .םילוחה תיבב םוהיזל ןוכיסה תא תיחפהלו םייאופר םיבאשמב ילנויצרה שומישה תא םדקל לוכיש רבד ,טנרטניאב
 .םהידליל תאז ריבעהלו ,םיימשר םיצורעמ עובק ןפואב ןימא תואירב עדימ לבקל םיסופורטופא םירוהה לע

 

 םושייו הצפה

 ,תימאנטייו ,תיקלטיא ,תיתפרצ ,תינמרג ,תיסור ,תינפי ,תיניס ,תילגנא תוללוכה תופש רפסמב םסרופת תאזה היחנה
 .תיאלמו תיקרוט ,תידניה ,תירבע ,תירגנוה ,תיטמרוב ,תינמור ,תיכ'צ ,תינלופ ,תיזגוטרופ ,תיברע ,תידרפס ,תידנליאת
 3.65 לש הייסולכוא לע םיערתשמה ,םהלש תונידמב היחנהה תא הליחת ומדקי היחנהה לש הדובעה תצובק יפתתשמ
 םוגרתו תויחנה םושייל ימלועה תואירבה ןוגרא לש הלועפ ףותישל זכרמה תועצמאב םדוקת תאזה היחנה .דראילימ
 ,היחנהל םירושקה םייטנוולרה םירמוחה לכ תא ףתשת תויחנהה לש הדובעה תצובק .תימואלניבה תשרה תויחנהו עדי
 זכרמו תויחנה אשונב תוימואלניבה תויחנהה םושירה רתאב תויחנהה תא ןכדעתו הצקה ישמתשממ בושמ ףוסאת ןכו
 לע תולקב תונבומו תונווקמ תויבמופ תואסרג תרבוח וא היחנה םג חתפנ .םידלי תוערפהו תואירבל ימואלה ינילק
 בשחתהב .םידליב 19-דיבוק לוהינל תוצעה תא רתוי בוט ןיבהל ולכוי םהלש םילפטמו םידליש ךכ ,תאזה היחנה סיסב



 םירוזאו תונידמל עייסנ ונא ,תונידמב םייתואירב ימצע ןוהו תונכתיה ,םיבאשמ ,תוכרעמבו תוינידמב םילדבהב
 .ימוקמה ןרשקהל תויחנהה תא םיאתהל

 

 תולבגמו תוקזוח

 ריהמ ץועייל הנושארה תימואלניבה היחנהה איה תאזה היחנה ,ונתעידיל ,תישאר .קזוח תודוקנ המכ שי ונלש היחנהל
 תוכמתנה וניתוצלמה ,תינש .ימלועה תואירבה ןוגרא לש הכרדהה תשיג סיסב לע 19-דיבוקב םילוח םידלי לוהינל
 .)15(19-דיבוקל אשונב תומייקה תויחנהה לש תיתטיש הריקס לע תוססובמ ונלש תויחנההו תוריהמ תוקידבב
 תע יבתכב ומסרופ 19-דיבוק אשונב םימדקומה םירמאמה בורו ןיסב הנושארל עיפוה הנורוק סוריו ,תישילש
 םיירוקמ םיינילק םינותנ ללוכ םייטנוולרה םירקחמה לכ תא ונרקס ,תילגנאה הפשב תורפסל ףסונב .םייניס םייאופר
 )םידליל גניקגנו'צ םילוחה תיב( םידליל תוערפהו תואירבל ימואלה ינילקה רקחמה זכרמ תרזעב תיניסב ומסרופש
 .)ישילשה יממעה םילוחה תיב ןזנש( תוימוהיז תולחמל ינילק רקחמל ימואלה זכרמהו

 ,ידמל ןטק ןיידע םידלי לצא ורשואש םירקמה רפסמ ,תישאר :תולבגמה תובקעב ונלש תוצלמהה תא לוקשל שי
 לש ןה תויודעה בור ,תינש .תונתשהל םייושע םירבדהו תוחתפתמ ןיידע תויודעה .תונתיא תויאר תומייק אלש ןאכמו
 יבגל םידליל םירגובמ תואצות לש הללכהה .םירגובמ לצא תורחא תולחממ וצלוחש וא ,19-דיבוק םע םירגובמ
 תוצלמההמ תובר ,תאז םע .קפסב תלטומ תויהל היושע ינדפק רגסה לש תויתרבחהו תויזיפה ,תוישפנה תוכלשהה
 לש ןתועיגפב תוכמותה תויארה תוכיאו ,ןהב לופיטו רתי תנחבאמ ענמיהל ידכ תויוברעתה ליבגהל תועיצמ ונלש
 .ההובג וליפא וא הנותמ איה ולא תויוברעתה

 

 רקחמ ירעפ

 הנורחאל קחד Lancet -הו )ם"ואה לש םוריחל תימואלניבה םוריחה ןרק( ף"צינוי ,ימלועה תואירבה ןוגרא לש ח"וד
 שפנה תפיגמ לש הרקבו העינמ תפוקתב םידלי לש תישפנה תואירבב דחוימב ,םידליב דקמתהל ידיתע רקחמב
 ： ידיתע רקחמ תוחנהל םיאבה רקחמה ירעפ תא וניהיז ,תאזה היחנהל תויודעהו תוצלמהה לע ססבתהב .)70,71(



-SARS)?םורסב ןדגונ ,יפיגנ סמוע ,תילאריו הכיפש(םירגובמל האוושהב ב וקבדנש דואמ םיקבדמ םידלי םאה |
CoV-2 

l ב קדביהל 19-דיבוק ילוח םע עגמב ואצמנש םידלי םיכירצ בצמ הזיאב? PCI SARS-CoV-2 

l 19-דיבוק בםילוח םידליב לופיטל תוילאריו-יטנא תופורת לש תוחיטבהו תוליעיה המ ? 

l םילוח םידליב לופיטל )רצק ןמז ךשמו ךומנ ןונימ( םייתכרעמ םידיאוקיטרוקוקולג לש תוחיטבהו תוליעיה המ 
 ?19-דיבוקב

l 19-דיבוקב םילוח םידלי לש יגולוכיספה םבצמ לע עיפשמ רגסהה דציכ ? 

 ?תולחמ תרקבלו םידליל רפסה יתב תריגס לש העפשהה המו ,רפסה יתב תא רוגסל רוביצה תואירב ימרוג לע םאה
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 1 חפסנ
 

 תויסיסב תורדגה
 
 יטמוטפמיסא םוהיז .1
 
 םייוטיב אלל SARS-CoV-2 -ל םייבויח םיקדבנו 19-דיבוק לש דושח וא רשואמ הרקמל ופשחנש םידלי

 .)2 ,1( הזח תומיד לש םיניקת אל םיאצממו םיינילק םימוטפמיס לש
 

 רשיאש הרקמ .2
 

 :)1( תוינגותפ תויאר לש םיאבה םיגוסהמ דחא תוחפל םע דושח הרקמ
 תקידבל )RT-PCR(  PCR ןשפירקסנרט סרוור ידי לע SARS-CoV-2 תקידבל תיבויח האצות )1

 .האוצ וא םד וא המישנ תומיגדב תינערג הצמוח
 .האוצ וא םד וא המישנ תומיגדב- SARS-CoV-2 ל ההובג תוינגומוה הארמה יפיגנ םינג ףצר )2

 
 רשק שיא .3

 
 :)1( תואבה תויורשפאהמ דחאב קסועה םדאכ רדגומ רשק שיא
 .)תויוסנכתה התיכ ,םיתב ,תוריד ללוכ( 19-דיבוק הלוח לש הבורקה הביבסה התואב הייהש ימ )1
 .הלבוה לש גוס לכב  19-דיבוק-הלוח םע )'מ1( תוכימסב דחי העיסנ )2
 םילוסוריא ללוכ תומיגד וא ףוג ילזונל הרישי הפישח )3
 .םידליל תיפיצפס רשק תריציל םידרפנ םינוירטירק ןיא הכ דע
 
 הריגד תפוקת .4
 
 תפוקת .םימוטפמיסה תעפוה ןיבל SARS-CoV-2 -ל הפישחה ןיבש חוורמל תסחייתמ הריגדה תפוקת
 הריגדה תפוקת .)3( םימי 7 -ל 3 ןיב םירקמה בורבו ,םוי 14 דע 1 ללכ ךרדב איה 19-דיבוק לש הריגדה
 .)4( דחא רקחמב םוי 24 התייה התפצנש רתויב הכוראה
 
 לק הרקמ .5
 
 ,)תופייע וא / ו לועיש ,םוח םע( תונוילעה המישנה יכרדב תקלד םיגיצמה SARS-CoV-2 םוהיז םע םידלי
 .)2,5( תואיר תקלדל יוטיב אלל

 
 הכלוהה לולסמ .6
 



 שחרתהל הלולע הרבעה .)6( עגמו המישנ תופיט ךרד איה SARS-CoV-2 תרבעהל תירקיעה ךרדה
 בר ןמז ךשמל הרוגס תיסחי הביבסב םילוסוריא לש םיהובג םיזוכירל תפשחנ איה רשאכ לוסוריא תועצמאב
 קוניתל םאמ וא ,ןתשה יכרד ךרד שחרתהל הלוכי הרבעה םא ןיידע ררבוה אל .)8( הפ-תיתאוצ ךרדבו )7(
 .םא בלח ךרד וא יסחי ןפואב ,)9( םחרב
 
 דודיב .7
 
 םישגפמב ףתתשהל וא ירוביצ חטשל תכללמ ענמיהלו תיבב ראשיהל םהילע ,רגסהל םישקבתמ םידלי םא
 ,ףסונב .SARS-CoV-2 -ל הפישחל וא םהלש הפיגמה עגמל דשח דעומ רחאל םוי 14 ךשמב םייתרבח
 שי .םהלש תואירבה יקפסל ידיימ ןפואב 19-דיבוק לש םימוטפמיסה לכ לע חוודל םיכירצ םהלש םילפטמה
 .)10,11( עגמב ךרוצה תעב הנייגיה תוטישו ישיא הנגה דויצב שמתשהל

 
 (SARS-CoV-2)  השדחה הנורוק ףיגנ .8
 םרגש ףיגנה .םדא ינבב רבעב ההוז אלש הנורוק ףיגנ לש שדח ןז אוה )CoV( השדחה הנורוק ףיגנ
 הפירחה המישנה תנומסת ארקנ ,ןיסב ןאהווב הנושארל הלגתהש המישנ תלחמ לש תוצרפתהל

Coronavirus 2 (SARS-CoV-2) (12). ףיגנ והז RNA ףיגנל ךיישה ףטעמ Betacoronavirus (13), 
 המישנה תנומסת לש הלאמ םינוש SARS-CoV-2 לש םייטנגה םינייפאמה .רטמוננ 60-140 רטוקב
-coronavirus (MERS תינוכית חרזמה המישנה תנומסת לשו )SARS-CoV( המישנה לש הפירחה

CoV) (13). לש םונגה SARS-CoV-2 ירוטע ינש לש םונגל 88%- ב ההז תויהל עצומ Sorron םירזגנה 
 ןוגרא ידי לע ןתינש ימשרה םשה .)SL-CoVZXC21( )13-תבו SL-CoVZC45-ףלטע( SARS גוסמ
-דיבוק( Coronavirus 2019 סוריו תלחמ אוה SARS-CoV-2 ידי לע תמרגנה הלחמל ימלועה תואירבה

19( )12(. 
 

 רומח הרקמ .9
 
 הקוצמ ,המישנ תשוחת ,תמכט ומכ( השק תואיר תקלד לש םינוירטירקב םידמועה 19-דיבוקב םילוח םידלי
 םלה ,המישנ תקיפס יא ומכ( תיטירק הלחמ וא )הלכאהב תויעב וא הרכה יוניש ,הימסקופיה ,המישנה יכרדב
 .)5,14( ) .יביסנטניא לופיט תשרודה תרחא םירביא תקיפס יא וא הגיפס

 
 ）רקחנש םדא（ דושח הרקמ .10

 
 :םיאבה םיאנתהמ דחא םהל היהו 19-דיבוק ילוח םע רשק לש הירוטסיה םהל התייהש םידלי
 ;)1(המישנ ינימסת וא / ו םוח) תופירחה המישנה יכרדב הלחמ לכ )1
 ;)4(לושלש וא / ו תואקה) לוכיעה תכרעמ ינימסת ןוגכ םירחא םינימסת )2
 .)15(םוטפמיס אלל םיניקת אל הזח תיימדהב םיאצממ )3
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